
Trainingsprogramm Wantersaison 2011/2012

31/10-06/11
07/11-13/11
14/11-20/11
21/11-27/11
28/11-04/12
05/12-11/12
12/12-18/12

A-Woch
02/01-08/01
16/01-22/01
30/01-05/02
13/02-19/02
27/02-04/03

B-Woch
09/01-15/01
23/01-29/01
05/02-12/02
20/02-26/02
05/03-11/03

Training vir Débutants Scolaires am Hall Omnisport 2 zu Lalleng vun 14.00-16.00
(Préparatioun op den Indoor Challenge)

Mëttwochs, den 28ten Dezember an Freides, den 30ten Dezember

Haal LTE 32,rue H.Koch

Scolaires

Débutant(e)s 
Scolaires

Débutant(e)s 
Scolaires

Scolaires

Freides
vun 16.45-18.15 vun 16.45-18.15 vun 17.00-19.00

Dënsdes Donneschtes

Stade Galgebierg Stade Galgebierg

19/12-25/12       keen Training

Débutant(e)s 
Scolaires

Ludiques 
Benjamin(e)s

Ludiques 
Benjamin(e)s

Débutant(e)s

Benjamin(e)s

Benjamin(e)s

Benjamin(e)s

Débutant(e)s
Ludiques 

Ludiques 

Débutant(e)s 

Scolaires

Ludiques 
Benjamin(e)s

Ludiques


